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Estas notas manuscritas documentan lo que me 
sucedió cuando regresé a mi ciudad natal.

Empecé a escribir este diario para intentar  
procesar estas terribles experiencias. Mi alma 
torturada busca una liberación. Escribir todos 
estos acontecimientos supone un enorme alivio para 
mí y me permite dormir algo más tranquilo de nuevo.

Algunas de las cosas que vais a leer pueden parecer  
inimaginables utilizando el sentido común, pero realmente  
sucedieron tal y como lo cuento. ¡Creedme!

Si no soy capaz de sobrevivir a este infierno, espero que alguien 
pueda hacer algo con estas líneas... si es que alguien las  
encuentra. Quizás mis notas puedan ayudar a aquellos que  
vengan al terrible lugar en el que me encuentro.

Me llamo Alex Shepherd, vengo de una pequeña ciudad  
estadounidense llamada Shepherd’s Glen y estoy buscando a mi 
hermano desaparecido, Joshua...
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Me trataron en un hospital militar, pero mis heridas me mantuvieron atado a una maldita silla de ruedas durante algún tiempo. Gracias a la ayuda de las preciosas enfermeras, con sus batitas blancas cortas y sus provocativos zapatos, aprendí, no sin sufrimiento, a andar de nuevo. Las cosas parecían mejorar día a día...

Hasta que, una noche, una pesadilla perturbó mi 
sueño. Estaba sentado en la silla de ruedas, 
y alguien me empujaba por una clínica sucia y 
abandonada.  
Por todas partes se oían gritos terribles de per-
sonas agonizantes.

De pronto apareció mi hermano pequeño, Joshua, 
delante de mí. Yo le hablaba, pero él solo balbu-ceaba cosas completamente incomprensibles. Cuando me acercaba a él, se escapaba. Así una y otra vez.

Este es mi hermano Joshua. Tiene 13 años menos que yo.

Mis padres intentaron tener otro hijo durante mucho tiempo y,  

cuando Josh nació, todo giraba a  
su alrededor. Mis padres lo  
malcriaron desde el primer día. 
Al principio no le daba demasiada 
importancia ya que a los dos nos 
iba muy bien. Pero en algún momen-
to, mi madre y mi padre dejaron de 
interesarse por mí. Me gustaría 
saber por qué.

JoSHUA

GRABAR
MI PESADILLA

play stop

2.06.200
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El paciente de la habitación 206 
se someterá mañana a una lobotomía  transorbital. Después de la cirugía, he decidido doblarle la medicación.

Desde entonces, esas terribles imágenes me persiguen 

cada noche, me arrancan del sueño gritando y empapado de 

sudor. Los médicos creen que simplemente estoy procesando 

las experiencias de la guerra, y me atiborran a tranquili-

zantes. Procesando las experiencias de la guerra... ¡Eso es 

una estupidez! Estoy seguro de que esas imágenes tienen un 

significado. Pero... ¿cuál es?

Si me quedo en este hospital seguro que no encontraré la 

respuesta. Además, mis padres no vienen aunque el personal 

del hospital intentó localizarlos después de mi ingreso.

Tengo la sensación de que algo no va bien en Shepherds Glen. 

Tengo que ir allí sin falta...

Por eso, me voy a escapar esta misma noche del hospital. 

¡Nada puede retenerme aquí! Vuelvo a estar bien de salud, 

y ya he encontrado una ruta de escape: Hay una autopista 

que pasa muy cerca de aquí. Si consigo un coche, estaré en 

Shepherd‘s Glen por la mañana temprano.

Historial del paciente ----------------------
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Los antepasados de Fitch fundaron 
Shepherd’s Glen junto con los Holloway,  
los Bartlett y los Shepherd. Es el médico de la 
ciudad. Su hija pequeña se llama Scarlet,  
y lo que más le gusta del mundo son las muñecas.

¡Aquí estoy! Tras todos aquellos años en el ejército,  

de nuevo en Shepherd’s Glen. Mi plan funcionó: un camión se 

detuvo en la autopista. El conductor se llamaba Travis  

Grady. Era un buen tipo, me dejó justo en la calle principal.  

No me enteré mucho del viaje, caí en un profundo sueño...  

y tuve esta horrible pesadilla otra vez.

No puedo quitarme esas imágenes de Joshua de la 

cabeza... ¡Temo por mí!

Solo hay unos minutos desde aquí hasta la casa de mis 

padres, en Craven Avenue. Pero... ¿qué pasa aquí? 

No doy crédito a lo que veo. Toda la ciudad parece 

haberse extinguido, tengo la sensación de que se ha 

parado el tiempo. Shepherd’s Glen está envuelta en un 

misterioso e inquietante velo de niebla.

Nuestro alcalde adora el alcohol  
más que a su pueblo. Los Bartlett 
fundaron Shepherd’s Glen junto con  
mi tátara-tatarabuelo.

2.06.200

Es la jueza de Shepherd’s Glen. Sus dos hijas se 

llaman Elle y Nora. Los Holloway también fueron 

fundadores de Shepherd’s Glen. Mi padre odiaba 

a esa familia.

s
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Parece que la niebla procede del lago Toluca. 

Los turistas siempre iban allí a navegar y pescar; 

Joshua y yo pasábamos todo nuestro tiempo libre en 

la playa durante el verano. Pero nunca nos metíamos en 

el agua, nuestro padre nos lo había prohibido. Y nunca 

nos atrevimos a llegar en bote a Silent Hill. Era un 

lugar tabú para los niños.
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Aunque la relación con mis padres es totalmente fría, observo 

sus caras cuando abren la puerta de casa. ¿Estará mi padre 

orgulloso de mí? Él fue militar durante 15 años, y le concedieron 

muchas medallas. Intentó hacer de mí un verdadero hombre y 

un soldado durante mucho tiempo. Pero, cuando Josh nació, de 

repente dejó de intentarlo.

Sin embargo, yo seguí sus pasos, aunque por poco tiempo.  

¡Maldita herida de guerra! Hasta ese momento, mi padre 

siempre había pensado que era un alfeñique. Pero yo podía  

acabar con ese prejuicio de una vez por todas. Se lo demostré. 

¡Sí señor! Me alisté en el ejército, algo que él nunca se hubiera 

esperado de mí.

El hospital Alchemilla es uno de los dos hospitales  
de la cercana ciudad de Silent Hill.

2.06.200

El hospital con el que siempre sueño parece que es 

el Alchemilla. Allí está, en Silent Hill. 

Por lo que sé, hace años que las cosas no van 

muy bien allí. Un tal Harry Mason y un camionero, 

que no sé cómo se llama, tuvieron malas 

experiencias en ese hospital.

h
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La muerte acecha en las calles de Shepherd’s Glen. Varios perros salvajes me atacaron delante de casa. No eran perros vagabundos normales. No tenían pelaje, estaban en carne viva. Eran solo músculos  y tendones. Sus dientes estaban afilados como puñales, se movían a  la velocidad del rayo y su potencia de salto era asombrosa.

Por suerte, en el ejército me entrenaron para el combate cuerpo  a cuerpo, así que me pude defender de las bestias con mi cuchillo  de combate y otros objetos (hacha, barra de acero...) que fui recogiendo en el camino y que utilicé para otros propósitos.

Cuando me fui al ejército, no tuve tiempo de despedirme 

de Elle. Creo que eso le dolió. Jugábamos juntos de 

pequeños y después fuimos también al instituto juntos.

A ella no le importaba demasiado el hecho de que sus 

antepasados hubieran fundado Shepherd‘s Glen. 

No era una carga para ella. Es muy testaruda 

y va a lo suyo. ¿Qué está haciendo ahora? p
Esos insectos son  
peligrosos chupasangres. 
Antes de que te des  
cuenta, los tienes por 
todo el cuerpo. En cuanto 
los descubres, debes  
quitártelos de encima  
inmediatamente.

Haz clic aquí

/
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Los médicos dicen que no soy capaz de distinguir entre  la realidad y la fantasía. Pero estoy convencido de que saben exactamente lo que pasa aquí. ¡Veo como los demo-nios matan a los pacientes! Me gustaría escaparme de este lugar maldito inmediatamente, pero no creo que sea capaz de acercarme a la luz. Parece que a esas cria-turas les atrae la luz de la lámpara. Los pacientes que necesitan luz para ver algo son sus presas. También re-accionan ante el menor sonido. Si quiero salir vivo de aquí, tengo que permanecer a oscuras y lo más quieto posible.

Mi padre y Wheeler son los defensores  
de la ley y el orden en Shepherds Glen.  
Se sabe que el ayudante es desconfiado  
y está abierto a todo tipo de teorías  
conspiratorias. Conocía a una policía de la  
cercana ciudad de Braham que desapareció 
hace unos 20 años en Silent Hill.  
Por eso mi padre nos prohibió ir allí.

¿Hogar, dulce hogar? ¡Anda ya! ¡Joshua ha  

desaparecido sin dejar rastro! La pesadilla que 

me atormenta se ha hecho realidad. Encontré  

a mi madre en estado de shock. Se sienta en la  

mecedora y mira por la ventana todo el día.  

Y mi padre se marchó a buscar a Joshua...

mlElle me dio un walkie-talkie hace un tiempo. 
 Desde entonces, siempre estamos en contacto. La radio también  empieza a hacer ruido cuando las bestias se acercan. Cuánto más  cerca están, más alto se oyen las interferencias. Esta función tan  útil ya me ha salvado el pellejo unas cuantas veces...

Si alguien encuentra mis notas y lee este capítulo, esto puede salvarle la vida: cada monstruo tiene un punto débil, si no varios. A algunos hay que debilitarlos al principio con golpes ligeros y después rematarlos de una vez por todas. También es recomendable estudiar el tipo de ataque de cada criatura. Así puedes esquivarlas en caso de emergencia.
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Mi padre me contó algunas de las cosas terribles que  

pasaron en Silent Hill. Cosas horribles sucedieron en la ciudad, 

que está a orillas del lago Toluca, como Shepherd’s Glen. Todo 

empezó en la década de 1970. Silent Hill, un tranquilo y pacífico 

destino vacacional, se transformó en el centro del mal.

Un camionero (un momento, ¿un camionero?) sintió el cambio en su 

corazón. Si los rumoren son ciertos, se vio atrapado en un mundo 

paralelo infernal y tuvo que enfrentarse a su propio pasado.

Después, en 1983, el fantasma fue más lejos. Un tal Harry 

Mason quería pasar las vacaciones con su hija 

Cheryl en Silent Hill. Tuvieron un accidente poco 

antes de llegar a su destino. Los dos estaban en 

el coche siniestrado y, cuando Mason recuperó la 

conciencia, no había ni rastro de su hija. Mason 

corrió hacia Silent Hill. Se puso en contacto  

con una secta oculta llamada La orden. 

2.06.2008
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Su líder, una tal Dahlia Gillespie, quería conjurar una deidad demoníaca en Silent Hill.

Diez años después, en 1993, parece que el fantasma fue aún más lejos. James Sunderland recibió una carta de Silent Hill. La remitente era su esposa. Esto no tendría  nada de particular, excepto porque, en este caso, ella llevaba muerta más de tres años. Sunderland condujo hasta Silent Hill, puesto que su esposa lo esperaba en un " lugar especial ". Al parecer, la ciudad estaba envuelta en esa espesa niebla otra vez...

Desde entonces, nadie ha vuelto a tener noticias de  James Sunderland. Ah, sí. Su esposa se llamaba  
Mary Shepherd-Sunderland. ¿Tenía algo que ver conmigo?

En 2000, se rumoreaba que La orden estaba  
buscando a Cheryl Mason. Como su padre lo sospechaba,  se mudaron a otra ciudad para estar a salvo. Pero  los siguieron. Parece ser que Harry Mason mató a uno  de sus perseguidores, pero fue absuelto en el juicio.

SHEPHERD
SUNDERLAND

8
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Claudia Wolf, la líder de la 

secta religiosa de Silent Hill 

en esa época, no cejó en su 

empeño. Como su predecesora, 

Dahlia Gillespie, quería conjurar a un poderoso demonio.

Uno de los posibles lugares para hacerlo era el parque 

de atracciones de Lakeside.  

¿Tiene algo que ver con esto  

el peluche de Joshua que veo en  

mis pesadillas? No consigo  
encontrarle el sentido.

CLAUDIA WoLF

Witc

El nombre de Silent Hill se remonta a una leyenda de las gentes que vivían originariamente en la zona, cuyas tierras les fueron arrebatadas.
Ellos llamaban a esta zona „El sitio de los espíritus silenciosos“. Con la palabra espíritus no se referían solo a sus parientes muertos, sino también a los espíritus que, según creían, habitaban en los árboles, las rocas y el agua. Según la leyenda, aquí tenían lugar las ceremonias más sagradas.
Pero no son los antepasados de la gente que vive en la ciudad los que les robaron sus tierras. Eran otros que llegaron antes.

En aquel tiempo la ciudad tenía otro nombre. Pero, por desgracia, se ha perdido en la noche de los tiempos. Solo sabemos que tenía otro nombre y que sus habitantes, por alguna razón, dejaron la ciudad en un momento dado. **

** del libro “Memorias perdidas” de Silent Hill 2

Este es Robbie, el peluche  
de Joshua. En el fondo pone: 
Parque de atracciones  
Lakeside, Silent Hill.
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Como ya he dicho, sé algunas cosas que sucedieron en Silent Hill. 

Con los años, la ciudad se fue debilitando sistemáticamente. 

Los tentáculos de La orden se extendían por todas partes, 

especialmente en instituciones públicas como los hospitales y el 

orfanato. Utilizaban estos lugares para propagar sus creencias.

Se dice que La orden secuestraba a la gente y le lavaba el 

cerebro para que fuera dócil. El orfanato de Silent Hill no era  

más que un campo de reeducación. Y la gente que no cumplía  

las normas establecidas era asesinada por orden del "señor“. 

Sin embargo, había también un grupo de 

voluntarios que se unieron a la secta.

El final de la unión religiosa se selló después  

de que Dahlia Gillespie (Silent Hill), con la  

ayuda de su hija Alessa, fuera incapaz de 

conjurar al dios de la secta fanática, y de  

que la sacerdotisa de la secta, Claudia 

Wolf (Silent Hill 3), también fracasara 

miserablemente en su intento. 

Hay pruebas que demuestran la conexión entre La Orden y los indígenas nativos de la zona. Por ejemplo, una piedra ritual que está en el bosque de Silent Hill. La Orden la llama „piedra madre“ y erigió el orfanato en las cercanías. Los nativos también utilizaban la pie-dra en sus ceremonias para hablar con los muertos. La llamaban „Nahkeehona“.

Aviso-----

DAHLIA GILLESPIE

n
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Como podría esperarse, la vida en Silent Hill es mucho más 

común de lo que se dice, y el Gran Mal, La Orden, nace del  

mismo abismo del que emanan todas las religiones: Nada es  

más oscuro que las mentes fanáticas de sus propios seguidores.

206

Las siguientes personas han sig
o elegidas por  

decisión de La Orden de los Ord
enados para servir 

la voluntad de nuestro señor sa
grado: 

James L., Tony E., Justin H., R
yan N., Anna L., 

Matt N., Jeremy E., Sarah R., J
effrey, E. Roger J.

El asesino ritual Walter Sullivan (Silent Hill IV: The Room) le dio el golpe de gracia al empujar al último sacerdote de la orden y trabajador del orfanato de Silent Hill, Toby Archbolt, desde un acantilado de México.

DESDE ENToNCES, LA oRDEN No EXISTE.

En esos momentos, el símbolo circular de La orden representaba una deidad. Los dos círculos externos representaban la caridad y la resurrección. Los tres círculos en el interior simbolizaban el pasado, el presente  y el futuro. El símbolo se dibujaba normalmente en rojo o en otros colores. El azul significaba que el dios estaba maldito.

La mencionada deidad se conoce como "Madre sagrada“. Los seguidores de la secta hablan de dios o simplemente  se refieren al centro de sus creencias como "ella“ ya que,  en muchos escritos e imágenes de La orden, su dios  se representa como una mujer. Este dios presuntamente llevará la salvación y el paraíso a sus creyentes.

Aparentemente, Silent Hill influye en la religión en general ya que la ciudad está construida sobre suelo sagrado. ¿Tiene este lugar poderes sobrenaturales?
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